
Памятка пациенту

Памятка пациенту, пользующемуся набором социальных услуг
 

Кто относится к федеральным льготникам
 
К федеральным льготникам относятся граждане, имеющие право на получение 
набора социальных услуг, которые определены статьями 6.1 и 6.7 главы 2 
Федерального закона от 17.07.1999 № 178-ФЗ "О государственной социальной 
помощи", за счет средств федерального бюджета, а именно:

• инвалиды войны;
• участники Великой Отечественной войны;
• ветераны боевых действий из числа лиц, указанных в подпунктах 

1 - 4 пункта 1 статьи 3 Федерального закона "О ветеранах" (в редакции 
Федерального закона от 2 января 2000 года N 40-ФЗ);

• военнослужащие, проходившие военную службу в воинских частях, 
учреждениях, военно-учебных заведениях, не входивших в состав 
действующей армии, в период с 22 июня 1941 года по 3 сентября 1945 
года не менее шести месяцев, военнослужащие, награжденные орденами 
или медалями СССР за службу в указанный период;

• лица, награжденные знаком "Жителю блокадного Ленинграда";
• лица, работавшие в период Великой Отечественной войны на объектах 

противовоздушной обороны, местной противовоздушной обороны, на 
строительстве оборонительных сооружений, военно-морских баз, 
аэродромов и других военных объектов в пределах тыловых границ 
действующих фронтов, операционных зон действующих флотов, на 
прифронтовых участках железных и автомобильных дорог, а также члены 
экипажей судов транспортного флота, интернированных в начале Великой
Отечественной войны в портах других государств;

• члены семей погибших (умерших) инвалидов войны, участников Великой
Отечественной войны и ветеранов боевых действий, члены семей 
погибших в Великой Отечественной войне лиц из числа личного состава 
групп самозащиты объектовых и аварийных команд местной 
противовоздушной обороны, а также члены семей погибших работников 
госпиталей и больниц города Ленинграда;

• инвалиды;
• дети-инвалиды.
• лица, подвергшиеся воздействию радиации вследствие катастрофы на 

Чернобыльской АЭС, а также вследствие ядерных испытаний на 
Семипалатинском полигоне, и приравненные к ним категории граждан.

 
Как выписать рецепт на бесплатные лекарственные препараты?
 
Если вы согласно Федеральному закону № 178-ФЗ "О государственной 



социальной помощи" имеете право на получение набора социальных услуг в 
части бесплатного обеспечения необходимыми лекарственными препаратами, 
медицинскими изделиями, а также специализированными продуктами 
лечебного питания для детей-инвалидов, вам необходимо обратиться в свою 
поликлинику.
Если вы не можете дойти до поликлиники — вызовите врача. Он имеет право 
организовать Вам выписку рецепта на дому.
Если вы потеряли рецепт — выписать новый можно у вашего врача.
Лекарственные препараты выписываются по международному 
непатентованному наименованию (МНН), а при его отсутствии по 
группировочному наименованию. 
 

При обращении в поликлинику рекомендуем при себе иметь:
• документ, удостоверяющий личность (паспорт)
• документ, подтверждающий право на получение набора социальных 

услуг (справка МСЭ) – при первом обращении
• полис обязательного медицинского страхования (ОМС)

 
Если вам пришлось уехать в другую область
 

• на период менее 6 месяцев вы можете выписать рецепт на получение 
бесплатных медикаментов на курс терапии до 6 месяцев.

•  в случае смены места жительства или выезда за пределы региона на 
период более 6 месяцев, вам выпишут рецепт для обеспечения в течении 
1 месяца.

 
Выезжая за пределы региона, рекомендуем иметь с собой следующие 
документы:
 

• документ, удостоверяющий личность (паспорт или иной документ)
• документ, подтверждающий право на получение набора социальных 

услуг (МСЭ)
• полис обязательного медицинского страхования (ОМС)
• выписку из амбулаторной карты с указанием СНИЛС (при наличии)

 
Срок действия рецепта
 

• Срок действия бесплатного рецепта с момента его выдачи – 30 дней или 
90 дней (за исключением психотропных и наркотических препаратов, 
срок действия которых составляет 15 дней).

• Рецепты на лекарственные препараты, выписанные гражданам, 
достигшим пенсионного возраста, инвалидам первой группы и детям-
инвалидам действительны в течение 90 дней со дня выписки.



• По истечению срока действия, рецепт в аптеке не принимается.
• Для лечения хронических заболеваний гражданам, достигшим 

пенсионного возраста, инвалидам первой группы и детям-инвалидам, 
рецепты на лекарственные препараты могут выписываться на курс 
лечения до 180 дней.

 
Как получить лекарство?
 

• Лекарство можно получить в аптеках, участвующих в программах 
льготного лекарственного обеспечения.

• Ваш лечащий врач подскажет вам, где находится ближайшая аптека.
 
При невозможности лично прийти за лекарством
 

• за вас лекарственный препарат может получить ваш законный 
представитель.

• наркотические и психотропные вещества могут быть полученными 
пациентом, его законным представителем или лицом, имеющим 
оформленную в соответствии с гражданским законодательством 
Российской Федерации доверенность от пациента на право получения 
такого рецепта.

  
Порядок обеспечения лекарственными препаратами конкретного 
наименования
 

• за выпиской рецепта вам необходимо обратиться к своему лечащему 
врачу, препарат с определенным торговым наименованием может быть 
выписан врачебной комиссией в случае зарегистрированной 
нежелательной реакции или по жизненным показаниям.

Перечень лекарственных препаратов, отпускаемых по рецептам врача 
(фельдшера) федеральным льготникам
 

• регламентирован приложением № 1 распоряжения Правительства РФ от 
12.10.2019 № 2406-р "Об утверждении перечня жизненно необходимых и 
важнейших лекарственных препаратов, а также перечней лекарственных 
препаратов для медицинского применения и минимального ассортимента 
лекарственных препаратов, необходимых для оказания медицинской 
помощи".

 
Перечень медицинских изделий, отпускаемых по рецептам на медицинские
изделия при предоставлении набора социальных услуг

• регламентирован распоряжением Правительства РФ от 31.12.2018 № 
3053-р. "Об утверждении перечня медицинских изделий, 



имплантируемых в организм человека при оказании медицинской помощи
в рамках программы государственных гарантий бесплатного оказания 
гражданам медицинской помощи, а также перечня медицинских изделий, 
отпускаемых по рецептам на медицинские изделия при предоставлении 
набора социальных услуг".

 
Перечень специализированных продуктов лечебного питания для детей-
инвалидов на 2023 год
 

• регламентирован распоряжением Правительства РФ от 05.12.2022 № 
3731-р "Об утверждении перечня специализированных продуктов 
лечебного питания для детей-инвалидов на 2023 год".



Памятка пациенту, являющимся региональным льготником

Памятка пациенту, имеющему право на обеспечение необходимыми
лекарственными препаратами, изделиями медицинского назначения и
специализированными продуктами лечебного питания, при оказании

медицинской помощи в амбулаторных условиях за счет средств бюджета
Воронежской области

 
Какие категории граждан относятся к региональным льготникам и имеют 
право на получение бесплатной и льготной лекарственной помощи
 
Категории льготников, которым лекарственные препараты предоставляются 
бесплатно за счет средств областного бюджета, указаны в приказе департамента
здравоохранения Воронежской области от 25.03.2014 № 629 " Об утверждении 
Порядка организации бесплатного лекарственного обеспечения граждан за счет 
средств бюджета Воронежской области», а именно:

1. дети первых трех лет жизни, а также дети из многодетных семей в 
возрасте до 6 лет;

2. граждане, страдающие следующими заболеваниями:
• детский церебральный паралич;
• гепатоцеребральная дистрофия и фенилкетонурия;
• муковисцидоз;
• острая перемежающаяся порфирия;
• гематологические заболевания, гемобластозы, цитопения, 

наследственные гемопатии;
• лучевая болезнь;
• лепра;
• тяжелая форма бруцеллеза;
• системные хронические тяжелые заболевания кожи;
• бронхиальная астма;
• ревматизм и ревматоидный артрит, системная (острая) красная 

волчанка, болезнь Бехтерева;
• инфаркт миокарда (первые шесть месяцев);
• состояние после операции по протезированию клапанов сердца;
• пересадка органов и тканей;
• диабет;
• гипофизарный нанизм;
• преждевременное половое развитие;
• рассеянный склероз;
• миастения;
• миопатия;



• мозжечковая атаксия Мари;
• болезнь Паркинсона;
• хронические урологические заболевания;
• глаукома, катаракта;
• Аддисонова болезнь;
• шизофрения и эпилепсия;
• сифилис;

3. Отдельные группы населения, страдающие гельминтозами
 
Перечень лекарственных препаратов и изделий медицинского назначения, 
назначаемых врачом (фельдшером) региональным льготникам
 

• Необходимые лекарственные препараты предоставляются гражданам 
бесплатно в соответствии с перечнем лекарственных препаратов, 
отпускаемых гражданам в соответствии с перечнем групп населения и 
категорий заболеваний, при лечении в амбулаторных условиях которых 
лекарственные препараты и медицинские изделия отпускаются по 
рецептам врачей бесплатно за счет средств областного бюджета, 
включенным  в Территориальную программу государственных гарантий 
бесплатного оказания гражданам медицинской помощи в Воронежской 
области на соответствующий год.

 
Как выписать рецепт на бесплатные лекарственные препараты
 

• Если Вы согласно Постановлению РФ № 890 имеете право на получение 
необходимых лекарственных препаратов бесплатно за счет средств 
бюджета Воронежской области Вам необходимо обратиться в свою 
поликлинику.

 
При обращении в поликлинику рекомендуем иметь:
 

• документ, удостоверяющий личность (паспорт) 
• полис обязательного медицинского страхования (ОМС)
• СНИЛС (при наличии)

 
Как получить лекарство
 

• Лекарство можно получить в аптеках, участвующих в программах 
льготного лекарственного обеспечения.

• Ваш лечащий врач подскажет вам, где находится ближайшая аптека.
 
При невозможности лично прийти за лекарством
 

• за вас лекарственный препарат может получить ваш законный 



представитель.
• наркотические и психотропные вещества могут быть полученными 

пациентом, его законным представителем или лицом, имеющим 
оформленную в соответствии с гражданским законодательством 
Российской Федерации доверенность от пациента на право получения 
такого рецепта.

 
Порядок обеспечения лекарственными препаратами конкретного 
наименования
 

• за выпиской рецепта вам необходимо обратиться к своему лечащему 
врачу, препарат  с определенным торговым наименованием может быть 
выписан врачебной комиссией в случае зарегистрированной 
нежелательной реакции или по жизненным показаниям.

 
4) Лица, страдающие жизнеугрожающими и хроническими 

прогрессирующими редкими (орфанными) заболеваниями, приводящими 
к сокращению продолжительности жизни граждан или их инвалидности.



ПЕРЕЧЕНЬ
ЖИЗНЕУГРОЖАЮЩИХ И ХРОНИЧЕСКИХ ПРОГРЕССИРУЮЩИХ

РЕДКИХ (ОРФАННЫХ) ЗАБОЛЕВАНИЙ, ПРИВОДЯЩИХ К
СОКРАЩЕНИЮ

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТИ ЖИЗНИ ГРАЖДАН ИЛИ ИХ
ИНВАЛИДНОСТИ

1. Пароксизмальная ночная гемоглобинурия 
(Маркиафавы-Микели) D59.5

2. Идиопатическая тромбоцитопеническая 
пурпура (синдром Эванса) D69.3

3. Дефект в системе комплемента D84.1

4. Преждевременная половая зрелость 
центрального происхождения E22.8

5. Нарушения обмена ароматических аминокислот
(классическая фенилкетонурия, другие виды 
гиперфенилаланинемии)

E70.0, E70.1

6. Тирозинемия E70.2

7. Болезнь "кленового сиропа" E71.0

8. Другие виды нарушений обмена аминокислот с 
разветвленной цепью (изовалериановая ацидемия, 
метилмалоновая ацидемия, пропионовая 
ацидемия)

E71.1

9. Нарушения обмена жирных кислот E71.3

10. Гомоцистинурия E72.1

11. Глютарикацидурия E72.3

12. Галактоземия E74.2

13. Другие сфинголипидозы: болезнь Фабри 
(Фабри-Андерсона), Нимана-Пика E75.2

14. Острая перемежающая (печеночная) порфирия E80.2

15. Нарушения обмена меди (болезнь Вильсона) E83.0

16. Незавершенный остеогенез Q78.0

17. Легочная (артериальная) гипертензия 
(идиопатическая) (первичная) I27.0




